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     LES TERRINES, PATÉS ET RILLETTES

4,10€4,45€4,35€
Terrine d’agneau 
de Brocéliande 

Verrine 90 Gr

4,35€

3,70€

2,60€ 2,80€

LE BOIS JUMEL

 HENAFF SELECTION

Produits Artisanaux et Bio uniques issues du terroir breton ..! 

Terrine de cerf
 aux pommes

Crème d’andouille
de Guémené 

Terrine de porc
 fumé Bio

Verrine 90 Gr - NoëlVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Terrine de lapin
 aux pruneaux

Verrine 90 Gr

Terrine de sanglier
 aux châtaignes

Verrine 90 Gr - Noël

4,10€

Pâté de campagne aux 
tomates séchées 

Pâté de volaille au 
piment d’Espelette 

Terrine de canard au miel

Rillettes de poulet
 aux agrumes

Rillettes de porc
à l’ancienne 

Rillettes de canard
pur canard

Terrine de campagne
 aux algues

Terrine au foie
 de canard

Rillettes de poulet rôti
 au sarrasin torréfié Bio 

Terrine de pintade
 cranberries épices

Terrine de campagne au 
confit d’oignons et curry

Terrine de canard 
 aux figues noires

Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

2,80€ 3,00€

Verrine 90 Gr Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Verrine 90 Gr Verrine 90 GrVerrine 90 Gr

3,25€3,15€3,35€

3,35€ 3,60€ 5,55€

Verrine 90 Gr - Noël

Verrine 90 Gr - Noël

4,50€

4,90€

Verrine 90 Gr

Terrine de campagne à 
l’andouille de Guéméné 

3,85€
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5,55€5,45€5,45€

Terrine de porc
 aux châtaignes 

Verrine 85 Gr

5,45€

4,20€4,20€

4,20€4,20€4,20€
 

4,20€

4,45€

PAPILLES ET PETITS PLATS

 SECRETS DE FAMILLE

Les meilleurs ingrédients de recettes innovantes pour une cuisine saine et naturelle...

4,25€

Terrine de porc
 au sarrasin

Terrine de porc aux
 épices à chorizo

Terrine de porc au
 piment d’Espelette 

Verrine 85 GrVerrine 85 Gr

Rillettes fondue
 de poireaux et miel

Verrine 90 Gr

Terrine de porc aux
 pommes et au cidre

Verrine 85 Gr

5,55€

Rillettes citrons 
confits et gingembre

Rillettes tomates 
confites et Sauternes

Rillettes fromage
 de chèvre

Pâté pomme et chouchen

Rillettes camembert
 et poire

Rillettes fromage
 Frais et ciboulette

Pâté raisin calvados Pâté campagne
  à la fleur de sel 

Pâté foie gras et pistache

Crème au foie gras
 de canard aux morilles

Verrine 85 Gr

Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Verrine 130 Gr

Verrine 90 GrVerrine 90 Gr

Verrine 130 GrVerrine 130 GrVerrine 130 Gr

5,80€4,40€

6,80€

Verrine 90 Gr

    LES TERRINES, PATÉS ET RILLETTES
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           LES PRODUITS DE LA MER

4,30€4,50€4,50€
Rillettes de thon germon

 au confit d’oignons 
et au vinaigre de cidre Bio 

Verrine 90 Gr

5,25€

4,05€

6,25€

 

4,30€

4,30€

 LA COMPAGNIE BRETONNE

Sélection rigoureuse des poissons et respect de la saisonnalité des pêches... 

4,30€

Tartinable de truite
 aux zestes d’agrumes 

Rillettes de merlu 
citron et gingembre

Rillettes de thon germon
 cumin et courgettes  

Verrine 90 Gr

Rillettes de thon

Verrine 90 Gr

Verrine 90 Gr

Rillettes de saumonRillettes de sardines
 cumin et coriandre 

Rillettes de maquereaux
 aux zestes de citron

Sauce rouilleFoie de lotte

Sardines à l’huile d’olive
 et au piment Bio 

Raviolis de poisson au
 coulis de langoustines

Sardines au beurre Bio

Soupe de poissons

Verrine 90 Gr

Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Conserve 404 Gr

Conserve 115 GrConserve 115 Gr

HENAFF SELECTION

Conserve 808 GrVerrine 110 Gr

4,30€ 4,30€

Conserve 400 GrVerrine 90 Gr

Conserve 115 Gr Conserve 115 Gr

Sardines à l’huile
 d’olive Bio 

Sardines à l’huile d’olive
 et au citron Bio

6,90€3,20€

6,10€

4,50€

4,70€4,30€
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5,90€5,60€5,70€
Rillettes de rouget Bio 

Verrine 90 Gr

5,95€

6,60€4,85€

5,60€5,40€4,25€
 

4,20€

 

LA GODAILLE BRETONNE

Tradition et terroir dans le respect des principes de fabrication d'antan.

Rillettes de langoustine Rillettes de crabe 

Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Rillettes de thon
 au poivre vert

Verrine 90 Gr

           LES PRODUITS DE LA MER

Rillettes de saumon 
fumé bois de hêtre 

Thoïonade fromage frais
 aïl fines herbes

Rillettes de sardine
 à la créole

Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Rillettes de sardine
 à la moutarde

Rillettes coquilles St-Jacques
 baie de St-Brieuc  

Soupe de poisson
 à la langoustine

Verrine 90 Gr

Bocal verre 85 Cl

Verrine 90 Gr

Rillettes de homard 5,50€

                       LES LÉGUMES
LE BOIS JUMEL

Crème de chou-fleur Bio Houmous de marron de Redon Bio

Verrine 100 Gr Verrine 100 Gr

3,45€ 4,05€
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4,05€
Verrine 90 Gr

3,70€

4,20€4,20€

5,55€
 

4,20€

 

Sélection de spécialités locales de haute qualité, mariant tradition et créativité.

4,45€

Verrine 90 Gr

Tartinable butternut
 lait de coco et citronnelle 

      LES LÉGUMES

SECRETS DE FAMILLE

Houmous pois chiche chèvre tomate

Tartinable d’artichaut
 parmesan amandes

Délice poivron
 et mascarpone 

Délice artichaut
 à l’italienne

Délice artichauts
et fromage frais 

Duo panais carotte
 aux cacahuètes 

Dip lentille, 
corail et chorizo

Dip butternut miel,
 citron et amandes

4,10€

4,20€5,10€

Verrine 90 Gr

Délice aubergine,
 ricotta et menthe

Verrine 90 Gr Verrine 90 GrVerrine 90 GrVerrine 90 Gr

Verrine 90 Gr Verrine 90 GrVerrine 90 Gr

 

PAPILLES ET PETITS PLATS

HENAFF SELECTION 
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                 LE SEL DE GUÉRANDE

4,80€4,80€
 

3,00€

5,80€

Fabrications de produits artisanaux rigoureusement sélectionnés. 

5,20€

Gros sel brut d’exception
Sachet 1Kg

Recharge sel naturel Moulin sel naturel Sel marin gris + pelle

Bocal italien sel finMoulin piment d’Espelette

Crème caramel 

Fleur de sel de Guérande + pelle

Riz au lait à la vanille

Moulin sel 4 épices

Moulin 80 GrSachet 500 Gr

Moulin 80 Gr

Bocal verre 170 Gr

LES ARTISANS DU SEL

Moulin 80 Gr

3,40€ 3,95€

Sachet 100 GrBocal verre 200 Gr

Sachet 200 Gr Pot verre 85 Gr

Fleur de sel boutique

Riz au lait coco
 coulis  mangue passion

3,80€7,50€

2,90€

15,00€

3,10€

7,55€

Verrine 100 Gr

Pot céramique 100 Gr

3,10€ 3,30€ 3,10€

Fleur de sel de Guérande 
En pot céramiqueMain fleur de sel de GuérandeFleur de sel piment d’Espelette 

                       LES DESSERTS
SECRETS DE FAMILLE

Riz au lait caramel
 au beurre salé 

Verrine 100 Gr Verrine 100 Gr Verrine 100 Gr Verrine 100 Gr 

Crème pistache

3,15€

Sachet 200 Gr
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           CONFITURES ET CARAMEL

2,30€

2,30€

Confiture de lait nature  

Pot 120 Gr / Pot de 250 Gr

6,95€

 

6,95€

LE BOIS JUMEL

Transformation de fruits locaux cultivés sans engrais chimiques ni pesticides de synthèse.

6,95€

Confiture de lait fleur de sel 

2,60€

Confiture gigérine 

Compote de pomme Confiture pomme
 gingembre

Confiture fraise Confiture des Anges (nèfles)

Confiture “Y’a d’la Joie” 
(myrobolan/aronia)

Pot 120 Gr

Pot 260 Gr

Pot 260 Gr

Pot 260 Gr

Pot 260 GrPot 260 Gr

6,95€6,95€

6,95€
Pot 325 Gr

Confiture agrumes miel 

Confiture de fraise de Plougastel au miel   Confiture abricot miel  Confiture pêche de vigne
 à la Fine de Bretagne

Pot 120 Gr / Pot de 250 Gr

Pot 120 Gr

Pot 110 Gr
Pot 120 Gr

LES CUEILLETTES D’ANNETTE

Confiture “La Vie en Rose” 
(betterave,pomme,orange)

Confiture pomme
 caramel

Pot 260 Gr

Pot 260 Gr

6,95€

6,95€

Confiture rhubarbe 

Pot 260 Gr

4,40€

2,80€

5,95€

2,55€

4,30€

3,10€
Pot de 250 Gr

Pot de 120 Gr

Pot de 250 Gr

Pot de 120 Gr
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           CONFITURES ET CARAMEL

3,90€

Onctueux de caramel 
(caramel au beurre salé)

au sel de Guérande 

Pot 140 Gr

 

2,90€

MAISON BRIEUC

Gourmandises de qualité artisanale grâce au savoir-faire de leurs pâtissiers et caraméliers

5,50€

Maxi cookie cacahuètes caramel
et chocolat au lait

Pain d’épices nature 

Sachet 75 Gr 

2,90€2,90€

Sachet 300 Gr 

Pot 220 Gr

FLAVIE’S & CO

6,10€

Maxi cookie tout chocolat bueno 

2,90€

                     LES PATISSERIES
FAMILLE HUMEAU

Sachet 75 Gr Sachet 90 Gr Sachet 90 Gr 

Maxi cookie tout chocolat
pâte à tartiner 

Sachet 250 Gr

Pain d’épices à l’orange
Sachet 250 GrSachet 90 Gr

Pain d’épices Noël fruits confits - Noël
Sachet 250 Gr

Cake raisins rhum 

6,95€6,10€
1,90€

5,70€

Mini cookies caramel 

Pain d’épices aux éclats de caramel 

Sachet 150 Gr 

Sachet 250 Gr 

6,90€
4,35€

Maxi cookie noisettes 3 chocolats 

Pot 140 Gr / Pot 220 Gr 

Sachet 90 Gr / 250 Gr 
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                      LES PATISSERIES

 

10,50€

MARIN COATHALEM

Fabrication de pâtisseries, de biscuits et de confiseries dans la plus pure tradition.

Etui Granit Breton 

Etui galettes
 enrobées chocolat lait 

Etui galettes
 enrobées chocolat noir 

Tablette bretonne
 chocolat noir  

Guimauve fruits
 enrobée chocolat

Guimauve vanille
 caramel enrobée chocolat

Etui galettes
 pépites de myrtille

Etui 180 Gr Sachet 130 Gr

Etui 120 Gr

MICHEL  CHATILLON

Etui galettes
 éclats de caramel

Etui pétales de crêpes

Langues de chat
 chocolat et caramel 

MICHEL  CHATILLON

LES CHOCOLATS DE MELINDA

Kouign Amann
Sachet 100 Gr

11,95€

Palets bretons Croquants Armorique caramel Financiers 
Sachet 200 Gr 

Gâteau breton nature
Etui 500 Gr 

4,70€ 11,90€

Etui 400 Gr 

Sachet 150 Gr Sachet 150 Gr 

6,10€ 6,10€ 5,95€

                      LES CHOCOLATS

5,95€ 5,65€ 4,55€ 3,25€

4,60€4,65€ 4,55€ 4,70€ 4,65€
Etui 120 Gr Etui 120 GrEtui 120 GrEtui 120 Gr

Sachet 100 Gr Sachet 100 Gr Sachet 70 Gr

Kouign Amann
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                    LES CONFISERIES

 

6,50€

LE BONHEUR DES OGRES

Miel de printemps 

Bonbons au miel nature  

Miel de forêtMiel de sarrasin Miel de châtaignier 
Pot 250 Gr 

Sachet 150 Gr

Noël – Guimauves assorties aux fruitsBonbons caramels au beurre salé 

Miel d’acacia

MICHEL  CHATILLON

L’ABEILLE DE LANVAUX

Nougat nature
Etui 80 Gr

6,90€

Merveilles des Ogres nature Merveilles des Ogres menthe poivrée Croquants des Ogres nature

Etui 100 Gr 

Noël – Nougat orange confite
Etui 80 Gr 

6,90€ 6,90€

Etui 80 Gr 

Etui 100 Gr Etui 100 Gr 

7,50€ 7,50€ 7,90€

                              LE MIEL

7,50€ 7,50€ 6,50€ 7,50€

4,50€ 5,50€ 7,00€

Nougat caramel beurre salé 

FAMILLE HUMEAU

Miel de tilleul 
Pot 250 Gr Pot 250 Gr Pot 250 Gr Pot 250 Gr Pot 250 Gr 

7,50€

Sachet 150 Gr Sachet 120 Gr

L’ABEILLE DE LANVAUX

Fabrication de pâtisseries, de biscuits et de confiseries dans la plus pure tradition. 11



Thé Pays de GuérandeThé Pays Vannetais

6,20€5,80€

Thé Pays de Rhuys
(thé vert Sencha)
Boîte 20 sachets 

6,00€
Thé Pays de la Côte d’Emeraude

6,00€
 

Rooibos Pays de la Roche aux Fées 

6,15€

6,35€ 6,35€

Gamme Saveurs Bretonnes

Thé Pays Bigouden Thé Pays de Brocéliande 

Boîte 20 sachets Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets Boîte 20 sachets 

(thé vert Sencha)(thé noir) (thé oolong) (thé vert)

(thé oolong) 

5,90€ 6,40€

Tisane Pays de Cornouaille Tisane Pays de Saint-MaloTisane Pays de BrocéliandeTisane Pays Bigouden 
Boîte 20 sachets Boîte 20 sachets Boîte 20 sachets 

6,25€5,90€ 5,90€ 6,20€

6,00€

Coffret “Saveurs Bretonnes”
Tisane Pays de Guérande Tisane Pays 

de la Côté d’EmeraudeBoîte 20 sachets 
Boîte 20 sachets Boîte 48 sachets 

26,50€

Boîte 20 sachets 

     LES THÉS ET TISANES BARONNY’S

Gamme unique de thés et de tisanes pour le plaisir de la dégustation et bienfaits naturels.

(thé, tisanes, rooibos)
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Thé Celte Ile de Sein

6,75€

Soleil Levant 
(tisane Bio)

Boîte 20 sachets 

6,95€
Douceur Sauvage 

4,30€ 4,35€

     LES THÉS ET TISANES BARONNY’S
Gamme Celte

Thé Celte Plougastel Thé Celte Ile aux Moines 

Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets 

Boîte 20 sachets 

(thé noir fraise) (thé noir abricot) (thé blanc mirabelle)

(thé blanc) 

6,75€ 6,20€

Noël Etoilé Merveille de l’Avent

Boîte 20 sachets 

6,55€ 6,55€

Jus de pomme Kinkiz Jus de pomme pétillant Bio
Bouteille 75 Cl Bouteille 75 Cl - Kerné Bouteille 25 Cl - Kerné 

Boîte 20 sachets 

Jardin des Dames
(thé vert)
Boîte 20 sachets 

Murmure des Feuilles qui dansent
(rooibos Bio)

Boîte 20 sachets 

6,30€ 6,20€

Gamme Côté Jardin

(thé vert) (thé blanc)

6,70€

Gamme Noël

                LES JUS DE POMMES
CIDRERIE FAMILIALE KERNÉ MANOIR DU KINKIZ

Bouteille 25 ClBouteille 100 Cl

Jus de pomme Kerné Jus de pomme Kerné Jus de pomme pétillant Bio

1,80€

3,90€1,95€

Gamme unique de thés et de tisanes pour le plaisir de la dégustation et bienfaits naturels. 13



         LES BOISSONS ALCOOLISÉES *

14,00€19,00€7,75€
Bouteille 75 Cl 

10,70€

16,10€ 

16,20€

LA CAVE DU DRAGON ROUGE

 

Variétés de chouchenn, d’apéritifs et de cidres haut de gamme ..!

Chouchenn Dragon 14°

Bouteille 75 Cl Bouteille 75 Cl Bouteille 37,5 Cl

Pommeau de Bretagne 17°
Bouteille 70 Cl 

Chouchenn Vieux doux 14°

Bouteille 37,5 Cl

15,00€

Kignez 15° 

Cerises Mamm Gozh 15° 

Cidre de Fouesnant 5° 

Pruneaux au Pommeau 11,5° 

Cidre Cornouaille 5° 

Bouteille 70 Cl Bouteille 50 Cl  Bouteille 70 Cl 

16,10€ 16,10€

Bouteille 75 Cl Flacon 50 Cl 

Bouteille 75 Cl Bouteille 75 Cl

Chouchenn Marc’h 14°

Chouchen 13,5°
Kremmig 17°

Bouteille 70 Cl Bouteille 20 Cl

Flacon 50 Cl 

16,30€ 16,10€16,50€21,30€ 12,95€

DISTILLERIE DU PLESSIS

MANOIR DU KINKIZ 

5,40€ 4,60€ 3,20€
Bouteille 37,5 Cl

Arlann 17°
(apéritif muscat/pommes) 

Melenys 14°
(apéritif cerise/chouchen) Kignez (apéritif à la cerise)

(liqueur crème/lambig)

* Pour les plus de 18 ans 14



         LES BOISSONS ALCOOLISÉES *

2,60€4,65€
16,20€

Bouteille 70 Cl 

4,45€ 4,45€

CHATEAU LÉZERGUÉ

Cidre IGP fruité Bio
Château de Lézergué 5°

Bouteille 75 Cl 

Cidre Fermier brut 
An Tri Breur Bio 5°

Bouteille 75 Cl 

Bouteille 33 Cl

Cidre artisanal
 LE KERNÉ fruité 4°

Bouteille 75 Cl

Bouteille 75 Cl

Pommeau de Bretagne 17°

Cidre artisanal
 LE KERNÉ 4,5°

Bouteille 37,5 Cl

4,20€

1,80€3,10€

CIDRERIE FAMILIALE KERNÉ 

4,20€ 4,20€
Bouteille 75 Cl

Cidre artisanal 
Château de Lézergué 4,5° 

4,45€

Cidre Fermier 
demi-sec An Tri Breur Bio 5°

Cidre Fermier doux
An Tri Breur Bio 5°

Bouteille 75 Cl Bouteille 75 Cl 

Cidre artisanal
 LE KERNÉ doux 2,5° 

Cidre artisanal
 LE KERNÉ 4,5°

Cidre artisanal
 LE KERNÉ 4,5°

Bouteille 25 Cl

* Pour les plus de 18 ans Des arômes intenses et généreux du Kerné aux saveurs incomparables du Lézergué ! 15



Composition:

Terrine au foie de canard 90 Gr,
rillettes de saumon fumé 90 Gr, 
confiture de lait Fleur de Sel 120 Gr, 
pain d’épice nature 90 Gr.

Petite corbeille noire offerte.

  

Livraison gratuite sur le périmètre de Nantes Métropole au siège de l’entreprise ou de son établissement
Tarif applicable jusqu’au 31 Décembre 2023 - Paiement à la livraison, * Photos non contractuelles, 

             LES COFFRETS DE NOËL *
Coffret “Naoned” 

Petit coffret “Du” 

Coffret “Ervlan” 

Coffret 2 confitures “Les Cueillettes d’Annette” 

Composition:

Composition:

Composition:

Composition:
Thé blanc “Merveille de l’Avent” 20 sachets, 
terrine de sanglier aux châtaignes 90 Gr,
rillettes de langoustine 90 Gr, 
confiture fraise de Plougastel 120 Gr, 
nougat orange confite 80 Gr, 
pain d’épices nature 90 Gr.

Corbeille motifs bretons offerte.

Pain d’épices fruits confits 250 Gr,
terrine de cerf aux pommes 90 Gr, 
rillettes de homard 90 Gr,
tartinable d’artichaut parmesan amandes 90 Gr,
confiture pêche fleurs de sureau 120 Gr,
guimauve vanille caramel enrobée chocolat lait 70 Gr.

Corbeille motifs bretons offerte.

4 mini pots 35 Gr 
(fraise de Plougastel, abricot, griotte, agrumes).

Un pot “La Vie en rose” 260 Gr
et un pot “Pomme-Caramel” 260 Gr.

29,00€

13,90€

14,50€

28,15€

6,00€

Sachet cadeau 4 mini confitures “Le Bois Jumel” 
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